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1 Allgemeines

Retentionsdacher halten Niederschlagswasser auf der Dachflache zurlick, speichern
dieses und ermdglichen so die natiirliche Verdunstung wie auch die zeitverzogerte
und ggf. gedrosselte Einleitung des Uberschusswassers in die Kanalisation oder in
dezentrale Versickerungsanlagen. Schon begriinte Flachdacher sorgen flir Wasser-
rickhaltung, Verdunstung und Abflussminderung — Retentionsdacher gehen hier
einen Schritt weiter und starken den natirlichen Wasserkreislauf gezielt.

Das Niederschlagswasser wird zunachst vom Pflanzsubstrat, anschliefsend von der
Retentionsschicht zwischengespeichert und danach zeitverzégert abgegeben. Bei
Starkregenereignissen werden Spitzenablisse reduziert und ggf. die Wasserablei-
tung auch langerfristig begrenzt. Dies entlastet die Kanalisation und unterstiitzt das
Wasserhausahaltsmanagement im Sinne einer Schwammstadt. Durch die erhéhte
Verdunstung vor Ort verbessern Retentionsdacher zudem das Mikroklima und die
Wasserbilanz — eine wirkungsvolle Klimaanpassungsmafinahme fiir iberhitzte Stadt-
quartiere.

Retentionsdacher verlangen sorgfaltige Planung und fachgerechte Verarbeitung des
Dachaufbaus sowie eine hochwertige und zuverlassige Abdichtung — da das Wasser
je nach Bauart der Retention verzdgert oder gar nicht vom Dach abgeleitet wird.

2 Das Funktionsprinzip eines
Retentions-Flachdaches

Retentions-Flachdacher sind auf Starkregenereignisse ausgelegt. Bei normalem
Niederschlag reicht die Speicherkapazitat der trockenen Vegetationstragschicht aus
— die Retentionselemente bleiben leer. Bei Starkregen wird das Niederschlagswasser
zunachst von der Vegetationstragschicht aufgefangen und gespeichert. Sobald deren
Kapazitat erschopft ist, fliefdt das Wasser in die Retentionsschicht und wird dort in
den Retentionselementen zwischengespeichert.

In der Praxis haben sich zwei verschiedene Retentionsansatze etabliert:
= Systeme mit niedrigem Spitzenabflussbeiwert C; in der Regel mit Gefalle der
Abdichtungsebene
= Systeme mit Drosselung am Dachablauf; in der Regel ohne Gefalle der Abdich-
tungsebene fiir einen gleichmafdigen Wasseranstau

Systeme mit einem niedrigen Spitzenabflussheiwert C_ kénnen bei kurzen, starken
Regenfallen hohe Wassermengen zunachst aufnehmen und das Wasser spater lang-
samer ableiten. Fur eine Rickhaltung Gber mehrere Stunden mit dauerhaft geringer
Abflussmenge sind sie jedoch nicht ausgelegt. Flir Dachbegriinungen konnen die Ori-
entierungswerte aus Tabelle #ddbau01572 des ,,abc — Technische Regeln Abdich-
tungen® als Abflussbeiwerte C, je nach Dicke des Schichtaufbaus aus Schiittstoffen
und abhangig von der Dachneigung, angesetzt werden.

Bei Systemen mit Drosselung begrenzen Retentionsaufsatze an den Dachablaufen
den Wasserabfluss gezielt. Es entsteht ein Riickstau auf der Dachflache, der sich
kontrolliert entleert. Die statisch eingestellte Drossel begrenzt dabei den Ablauf
auf die planméfsig vorgegebene Ableitmenge Q_, (I/s). Als Riickhalteraum dient der
Griindachaufbau — oder ein zusatzlich angeordneter Freiraum unter dem Griindach,
z. B. aus Kunststoffhohlraumkorpern.
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Nach dem Regenereignis entleeren sich die Retentionselemente und stehen fir

das nachste Starkregenereignis wieder als Speicher zur Verfigung. Drosselsysteme
lassen sich in den meisten Fallen fir hundertjahrige Regenereignisse auslegen und
ermoglichen damit z. B. die Einhaltung grundstiicksbezogener Einleitbeschrankun-
gen. Eine gefallelose Abdichtungsebenen (Null-Grad-Dach) ist eine Vorraussetzung
fr den gleichmafdigen und damit optimalen Wasseranstau Giber die gesamte Reten-
tionsflache.

Das in den Retentionselementen gespeicherte Wasser dient in der Regel nicht der
Bewasserung der Dachbegriinung und steht nicht in direktem Kontakt mit der Vege-
tationsschicht. Durch ggf. konstruktiv anzuordnende Kapillarbriicken und/oder durch
Wasserdampfdruck kann das in den Retentionselementen gespeicherte Wasser der
Vegetation begrenzt zur Verfligung gestellt werden. Der Luft-Wasser-Haushalt des
Wurzelraums wird positiv beeinflusst und fordert das Wachstum.

Weitere Informationen zum Thema begriinte Flachdacher enthalt die Broschiire
»,Grindacher — ein Gewinn flir Mensch und Umwelt“ von Der dichte Bau. Jetzt her-
unterladen unter derdichtebau.de/mediathek

3 Aufbau eines Retentions-Flachdaches

Ein Retentions-Flachdach ist als mehrschichtiger, funktional abgestimmter Dachauf-
bau konzipiert, bestehend z. B. aus:

= tragender Dachkonstruktion und Dammung

= Abdichtungsschicht

= Schutzlagen

= Retentionsschicht mit Retentionselementen (Speicher- und Dréanelemente)
= Vegetationstragschicht
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Aufbau eines Retentionsdaches mit Polymerbitumenbahnen (links)
und Kunststoff- oder Elastomerbahnen (rechts)
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Gegenliber dem konventionellen Griindach liegt der wesentliche konstruktive
Unterschied in der Ausfiihrung und Anordnung des Dran- bzw. Retentionselements,
ggf. mit Drossel. Durch die héheren Lasten kann ein Dammstoff mit erhéhter Druck-
belastbarkeit erforderlich sein. Das Dranelement schafft den Riickhalteraum fir das
gespeicherte Wasser und wird damit funktional zum Retentionselement. Die spei-
cherbare Wassermenge entspricht dem Hohlraumvolumen des Retentionselements.

Damit der Riickhalteraum gezielt genutzt werden kann, ist neben dem Einbau der
Retentionselemente auch ein Eingriff in die Entwasserung erforderlich: In oder
um den Ablauf werden Drosseln eingebaut, die das Anstauen des Wassers in den
Retentionselementen bewirken. Uber diese Drosseln lassen sich Anstauhéhe und
Ableitmenge steuern.

4 Anforderungen an Planung und
Ausfiihrung

4.1 Allgemeines
Retentionsflachen wirken sich auf die Tragkonstruktion und den gesamten Dach-

schichtenaufbau aus und sind daher bereits in der Planungsphase zu beriicksichti-
gen.
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Die Abdichtung ist dabei das mafsgebende sicherheitsrelevante Bauteil, da alle
daruberliegenden Schichten Wasser gezielt zurlickhalten und zeitverzdgert abgeben.
Planung und Ausfiihrung der Abdichtung richten sich nach DIN 18531* bzw. nach
DIN 185332 im Falle einer planmafsigen Wasseraufstauhdhe von grofder als 10 cm.
Fir befahrene Verkehrsflachen, z. B. befahrene Hofkellerdecken, ist die DIN 185323
anwendbar.

4.2 Tragfahigkeit

Begriinte Retentionsflachen kdnnen je Quadratmeter mit 100 kg und mehr auf die
Konstruktion einwirken. Das gespeicherte Wasservolumen erzeugt zusatzliche Las-
ten. Im Neubau sind diese Lasten bei der Tragwerksplanung zu beachten; im Bestand
ist zu prufen, ob Tragkonstruktion und vorhandene Bauteilschichten ertiichtigt wer-
den missen. Dammstoffe missen — wie bei allen genutzten Dachern — eine erhéhte
Druckbelastbarkeit aufweisen, mindestens dh nach DIN 4108-10%.

4.3 Gefalle

Retentionsflachen werden liberwiegend auf gefallelosen Abdichtungen angelegt, um
einen optimalen, gleichmafigen Wasserstau und Lastverteilung zu erreichen.

4.4 Wurzelbestandigkeit

Da Retentionsdacher meist als begriinte Dacher ausgefiihrt werden, ist eine wur-
zelfeste Dachabdichtung zwingend erforderlich. Sie verhindert Durchwurzelung
und gewahrleistet die dauerhafte Dichtheit. Der Nachweis der Wurzelbestandigkeit
erfolgt nach DIN EN 13948° in Verbindung mit CEN/TS 17986¢.

4.5 Instandhaltung

Wie bei jedem Flachdach sollte die Abdichtung mindestens einmal — besser zweimal
—im Jahr Uberprift, gewartet und ggf. instandgesetzt werden. Dies gilt auch beim
Retentions-Flachdach, wenngleich die Dachabdichtung nicht mehr einsehbar ist.
Besonderes Augenmerk gilt dabei den Entwasserungseinrichtungen. DIN 18531-4
legt Anforderungen an die Instandhaltung der Abdichtung fest. Die Inspektion der
Entwasserungseinrichtungen legt DIN 1986-37 fest.

Abldufe und Drosseln sind in angemessenen Zeitraumen (mindestens zweimal im
Jahr) zu kontrollieren. Kontrollschachte werden empfohlen.

DIN 18531 - Abdichtung von Dachern sowie von Balkonen, Loggien und Laubengangen

DIN 18533 — Abdichtung von erdberiihrten Bauteilen

DIN 18532 Abdichtung von befahrbaren Verkehrsflachen aus Beton

DIN 4108 — Warmeschutz und Energie-Einsparung in Gebauden

DIN EN 13948 - Abdichtungsbahnen - Bitumen-, Kunststoff- und Elastomerbahnen fiir Dachabdichtungen
- Bestimmung des Widerstandes gegen Wurzelpenetration

CEN/TS 17986 — Abdichtungsbahnen - Extrapolationsregeln fiir Priifergebnisse zum Widerstand gegen
Durchwurzelung

7 DIN 1986 — Entwasserungsanlagen flir Gebaude und Grundstiicke
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4.6 Dachabdichtung
4.6.1 Allgemeines
Abdichtungen mussen dauerhaft dicht sein — unabhangig vom Gefalle.

Das Sicherheitsniveau kann durch die Qualitat der Abdichtungsstoffe erhéht werden.
Dartiber hinaus sind folgende Mafsnahmen méglich, z. B.:

= vollflachige Verklebung aller Schichten des Dachaufbaus auf einem massiven
Untergrund

= vollflachige Verklebung der Abdichtungsschicht auf einem massiven Untergrund
unter einer Warmedammschicht (Umkehrdach)

= vollflachige Verklebung der Dampfsperre auf dem Untergrund. Das kann im
Schweifsverfahren geschehen oder — besonders sicher — im Giefs- und Einroll-
verfahren, bei dem die Dampfsperre in Heifshitumen eingerollt wird. Damit wird
verhindert, dass sich im Schadensfall Wasser kapillar in der Horizontalebene
ausbreitet.

= Die Ausfliihrung mit Abschottungen im Dammstoffquerschnitt verhindert bei
Unterlaufigkeit der Abdichtungsschicht die Ausbreitung von Wasser oder Feuch-
tigkeit und erleichtert die Fehlerlokalisierung. Die Anordnung von Abschottungen
zeigen die Abbildungen #ddbau01352 und #ddbau0153 im ,,abc — Technische
Regeln Abdichtungen®.

Hinweis:

Eine unterlaufsichere Ausfiihrung der Abdichtung oder Dampfsperre ist nur auf mas-
sivem Betonuntergrund maoglich. Dieser ist gemafs DIN 18532-1:2025-068, Abschnitt
8.4.2.2 vorzubereiten und nach Abschnitt 8.4.2.3 vorzubehandeln.

4.6.2 Bitumenbahnen

Durch zweilagige Verlegung und die Wahl hochwertiger Bahnen wird ein hohes
Sicherheitsniveau erreicht. Diese Bahnen enthalten hochwertige Polymerbitu-
men-Deckschichten aus speziellen Elastomer- und/oder Plastomerbitumenrezep-
turen mit hoher Warmestandfestigkeit, Kalteflexibilitat und Alterungsbestandigkeit
sowie besonders strapazierfahige Tragereinlagen, z. B.:

= Kombinationstragereinlagen mit hoher Reifsfestigkeit, Dehnfahigkeit und Perfora-
tionssicherheit bei Abdichtungsbahnen

= Aluminium-Kunststoff-Verbundeinlagen mit hoher Durchtrittfestigkeit und Perfo-
rationssicherheit bei Dampfsperrbahnen.

Bei erhdhten Anforderungen kann die Sicherheit durch eine zusatzliche dritte Lage
weiter gesteigert werden.

8 DIN 18532 - Abdichtung fiir befahrbare Verkehrsflachen
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4.6.3 Kunststoffbahnen

Durch die einlagige Verlegung mit materialhomogener Verschweifung der Nahte und
die Wahl hochwertiger Bahnen wird ein hohes Sicherheitsniveau erreicht.

Die Eigenschaften hochwertiger Kunststoff- und Elastomerbahnen werden u. a. durch
folgende Parameter bestimmt:

= Dicke der Abdichtungsbhahn

= Dicke der oberen Schicht im Verhaltnis zur Gesamtdicke
= Art und Konstruktion der Verstarkungslage/Kaschierung
= Auswahl der Werkstoffe

Bei Retentionsflachdachern kann die Sicherheit durch eine gezielte Auswahl der
genannten Parameter gesteigert werden.

5 Zusammenfassung

In der Planungsphase missen die zusatzlichen Lasten durch das gestaute, gespei-
cherte Wasser und den Retentionsdachaufbau beriicksichtigt werden. Die Tragkon-
struktion und gegebenenfalls die Dammung miissen diese Lasten uneingeschrankt
aufnehmen kénnen.

Ein Retentions-Flachdach erfordert eine hochwertige, dauerhaft dichte und wurzel-
feste Dachabdichtung als Bestandteil eines systematisch geplanten Dachaufbaus.
Besondere Aufmerksamkeit gilt dabei Planung, Materialwahl und Ausfiihrungsqua-
litat. Das ,,abc — Technische Regeln Abdichtungen® enthalt Anforderungen und Hin-
weise zur Planung und Ausfihrung mit Polymerbitumen- und Bitumenbahnen sowie
Kunststoff- und Elastomerbahnen.
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